
1 
 

恩典聖經神學院 

帖撒羅尼迦前書：患難中的喜樂祕訣 

課程大綱（1 學分：證書/基礎文憑） 

 

日期：2026 年 11 月 6 日至 12 月 11 日  時間：上午 9:30-11:30 

地點：浸信宣道會明恩堂     講師：廖金輝博士/牧師 

 

帖撒羅尼迦信徒一面受苦，一面卻湧流出喜樂——這可能嗎？保羅在這封安慰信

中，揭開了「信心、愛心、盼望」如何在逼迫與不安中真實運作。今天的香港，

我們可能同樣面對動盪、壓力與前路不明的焦慮——這卷書正是為你而寫。 
 
反思：你的喜樂是否會被環境綁架？若明天主就再來，你今天的生活會有什麼不

一樣？ 

 

一起從這卷書學習：在動盪中活出聖潔，在等候中不再憂傷，成為這城裡有盼望

的光明之子。 

 

日期及主題（實體上課，額外加 5 分） 

日期 主題 

11 月 6 日 導論 

第一章：起步點——一間在患難中誕生的教會 

11 月 13 日 第二章：母親的心，父親的勸——事奉者的生命榜樣 

11 月 27 日 第三章：站立得穩——患難中的支柱與喜樂 

12 月 4 日 第四章：聖潔與盼望——身體的界限與復活的確據 

12 月 11 日 

 

第五章：光明之子的日常——警醒、彼此勸慰、常常喜樂 

以不同聖經版本閱讀完此書 2 次＋短測 

 

要求（共 105 分） 

1. 上課又投入討論 (20%)；(實體上課，額外＋5%)  (最高 25%) 

2. 閱讀（12 月 11 日完成）：(20%) 

A. 以兩個不同聖經版本各閱讀帖撒羅尼迦前書一次； 

Ｂ. 每次上課派發之筆記； 

3. 短測（12 月 11 日進行）：(60%) 
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